
Fødselsdage og afsked  

Vi vil selvfølgelig gerne være med til at fejre jeres barn og derfor er I velkomne til at medbringe lidt 

festlige snacks. Vi vil dog opfordre til at det er sundere snacks så vi begrænser sukkerindtaget.  

Er der flere børn på stuen som har sidste dag så kan I med fordel slå jer sammen, spørg gerne 

personalet om det er aktuelt når tiden er   

Vi har sammen med dagtilbudsrådet lavet denne HOT & NOT liste til inspiration   

HOT: 

Pandekager f.eks. med banan eller lidt flødeskum. 

Boller, pizzasnegle eller lign. 

Frugt anrettet i små bæger eller lign.  

Små flødeboller  

Havregrynskugler  

Ostehaps 

Tørret frugt – vær dog opmærksom på tandlægernes anbefaling om at mindske figenstænger som 

sætter sig fast i tænderne.  

 

NOT:  

Mad med kød  

Æg fra egne høns i bagværk  

Glasur på kager  

Slikposer  

Kager pyntet med slik 


